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Gemeentehuis

Secr. van Rooijstraat 1
5261 EP Vught
073-65 80 680
gemeente@vught.nl
www.vught.nl

Postbus 10100
5260 GA Vught

De gemeente werkt op afspraak.

Maandag 9.00-19.30 uur
Dinsdag 9.00-17.00 uur
Woensdag 9.00-17.00 uur
Donderdag 9.00-17.00 uur
Vrijdag 9.00-12.30 uur

Wegwijs"

Jouw aanspreekpunt in de gemeente
Vught op het gebied van werk en
inkomen, begeleiding en wonen, jeugd
en gezin, zorg en hulp.
Bel of e-mail gerust met jouw vragen,
zorgen of signalen: 073 65 80 750
wegwijs@vught.nl
www.wegwijsplus.vught.nl

-

Social media

@gemeente vught
@vught
@vught
@gemeentevught

www.vught.nl

JOUW ACTIE TELT .

SLACHTOFFERS

Wil jij ook werken bij
gemeente Vught?

Misschien hebben we een vacature
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Dat komt goed uit!

die goed bij jou past.

Kijk voor alle vacatures op:

werkeninvught.nl
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Je hoeft niet te vallen om te leren hoe je niet valt
Hoe MOVE Vught ouderen helpt valrisico’s te herkennen en hoe Bob dat toepast op het voetbalveld

Voor veel ouderen is vallen een stille angst.
Eén misstap kan grote gevolgen hebben.
MOVE Vught probeert die risico’s zichtbaar
te maken én te verkleinen met praktische
valpreventietrainingen. Bob Krajenbrink uit
Vught weet inmiddels uit eigen ervaring hoe
belangrijk dat is.

Bob sport al zijn hele leven en is wekelijks te
vinden bij het walking football van Zwaluw
V.F.C. De woensdagochtenden zijn voor hem
vaste prik: eerst koffie, dan de warming-up
en vervolgens een fanatiek partijtje op het
veld. Toch merkte hij de laatste jaren iets dat
hem begon te storen: hij viel vaker dan hij
wilde toegeven.

"Zomaar ineens lag ik weer op de grond,”
vertelt Bob. “Soms kwam het door een
misstap, soms wist ik niet eens precies
waarom.” Binnen de gezelligheid van de
groep werd erom gelachen, ook door Bob
zelf, maar de vraag waarom hij viel, bleef in
zijn achterhoofd hangen. Toen MOVE Vught
een oproep plaatste voor een valrisicotest,
meldde hij zich direct aan.

Valpreventie bij MOVE Vught: gericht,
deskundig en verrassend praktisch
De valpreventietest verliep zoals Bob vooraf
dacht. “Veel mensen zijn bang dat ze zelf
moeten vallen tijdens zo'n test,” zegt hij. “Maar
dat is écht niet zo”"
MOVE Vught, met begeleiding van Harm,
richt zich op het observeren van motoriek,
balans en lichaamshouding. Denk aan:
 balansoefeningen, zoals op één been staan;
- opstaan vanuit een stoel, waarbij veel
ouderen onbewust hun evenwicht verliezen;
* lopen over een evenwichtsmat, om
wankelmomenten zichtbaar te maken;
* tijdsmetingen van stappen en draaien, om
stabiliteit te beoordelen.

Bob: “Het zijn heel gewone bewegingen,
maar juist die laten zien hoe groot of klein
iemands risico is. Je hoeft helemaal niet te
vallen om dat in kaart te brengen.”

Tot zijn opluchting kreeg hij de uitslag laag
valrisico. “Dat stelde me gerust, maar het gaf
me ook nieuwe inzichten. Bijvoorbeeld dat
opstaan uit een lage stoel een risicomoment
kan zijn, dat herkende ik meteen”

‘Je denkt dat je nog lichtvoetig bent, maar je
lichaam denkt anders’

Een belangrijk inzicht voor Bob had te maken
met zelfoverschatting. “Ik was vroeger heel
snel en lichtvoetig. In mijn hoofd ben ik dat

Bob Krajenbrink team met Ronald Koeman

nog steeds. Maar mijn lichaam ziet dat anders,”
lacht hij. “En daar ontstaat soms het risico.”

Die koppeling tussen zelfbeeld en fysieke
realiteit vindt hij een van de waardevolle
dingen van de test. “Je wordt je bewust van
wat je niet meer automatisch goed doet”

Samen oefenen maakt het lichter

De valpreventietrainingen worden in groepen
aangeboden, iets wat Bob als positief ervaarde.
"Het is gezellig en je ziet dat iedereen dezelfde
vragen heeft. Je leert van elkaar” Opvallend
genoeg was Bob de enige uit zijn walking
footballgroep die deelnam. “Jammer,” vindt hij.
"Veel mensen denken: het valt bij mij wel mee.
Maar één val kan al heel veel gevolgen hebben.
Dat besef mag best groter worden”

Bob Krajenbrink

MOVE Vught als startpunt voor veiliger
bewegen

Voor Bob heeft de valpreventietest méér
gedaan dan alleen zijn risico bepalen. Het
heeft hem bewuster gemaakt tijdens het
sporten, maar ook thuis: bij schoenen
aantrekken, opstaan, of evenwicht vinden.
En het motiveert hem om actief te blijven.
"Sporten moet je niet alleen doen om fit
te blijven. Het gaat ook om gezelligheid,
contacten en je goed voelen in je lijf. Maar
dat begint wel bij veilig kunnen bewegen.”

Zijn boodschap aan leeftijdsgenoten:

doe het gewoon

Wat hoopt Bob dat anderen onthouden?
"Dat valpreventie niet iets is om bang voor te
zijn. Het is geen examen en je kan niet falen.
Je krijgt juist inzicht. En dat kan een hoop
ellende voorkomen.” Daarnaast hoopt hij dat
meer ouderen de stap durven zetten naar
een sportvereniging, walking football of een
andere vorm van beweging. "MOVE Vught
biedt genoeg mogelijkheden. Ook krijg je er
een hoop plezier en vertrouwen voor terug.”

Meer informatie over de valrisicotesten, de
valpreventiemiddag en het aanmelden
hiervoor vind je op op www.movevught.nl/
valpreventie of scan onderstaande QR-code.
Heb je vragen of lukt het aanmelden niet? Bel
dan naar MOVE Vught: 06 45 79 68 83.

Je kunt ook mailen naar
hulpvraag@movevught.nl.

Hoe klimaatbewust ben jij?
Doe mee aan het Klimaatexamen op 11 mei

Weet jij hoeveel CO:-uitstoot je per kilometer bespaart door de fiets te pakken? En in welk jaar wil de EU klimaatneutraal zijn?
Dit zijn voorbeelden van vragen die aan bod kunnen komen bij het Klimaatexamen.

Op maandag 11 mei is het Klimaatexamen in
het Raadhuis in Vught. Met het examen test

je op een toegankelijke manier je kennis over
klimaatverandering en duurzaamheid.

Weet je nog niet zoveel van dit onderwerp?
Ook dan ben je van harte welkom om mee te
doen. Je krijgt inzicht in oorzaken, gevolgen en
mogelijke oplossingen van klimaatverandering.
Ook leer je wat je zelf kunt doen.

Praktische informatie

* Wanneer: maandag 11 mei

» Start examen: 19.00 uur (inloop vanaf 18.30 uur)
¢ Locatie: Raadhuis, Leeuwensteinplein 5, Vught
Deelname is gratis.

Bij het examen kun je kiezen uit een reguliere
variant of een expertvariant. Na het examen
is er nog een extra onderdeel: een ludieke
Vughtse klimaatquiz. Schrijf je nu in via de
QR-code of bezoek www.klimaatexamen.nl/
vught-raadhuis/

11 mei 19:00



‘Ik ben niet meer
zo mobiel. Hoe kan
ik toch van A naar B
reizen?

‘Ik heb een
huurachterstand.
Hoe krijg ik mijn
geldzaken op orde?

‘We hebben weinig
inkomen. Kunnen
mijn kinderen toch
sporten of op

‘Er zijn problemen
in de ontwikkeling
van mijn kind. Wie
kan mij helpen bij

de opvoeding?”’

‘Ik voel me vaak
eenzaam.Wat

kan ik doen? muziekles?’

Je staat er in onze gemeente niet alleen voor. Het team van Wegwijs+ staat voor je klaar.
Woacht niet langer en loop eens binnen bij het inloopspreekuur van Wegwijs+.

Wegwijs™

Wekelijks inloopspreekuur Wegwijs+

Stel, je hebt een huurachterstand en je wil hulp bij geldzaken. Of je voelt je eenzaam en wil
van dat gevoel af. Of je bent niet zo mobiel meer en wil toch graag van A naar B reizen, maar
hoe? Met dit soort vragen kun je terecht voor informatie en advies bij het inloopspreekuur van
Wegwijs+.

Het maakt niet uit of je een grote of kleine
vraag hebt. Het team denkt met je mee, geeft
praktische tips en kijkt samen met jou welke
stap helpt om verder te komen. Je hoeft geen
afspraak te maken en je bent altijd welkom om
even binnen te lopen. Vaak helpt één gesprek
al om weer overzicht en rust te krijgen. En
merk je dat er meer ondersteuning nodig is?

Dan helpen ze je verder naar de juiste persoon
of organisatie.

Praktische informatie

¢ Elke donderdag van 13.00 tot 16.00 uur.

* In het Energie + Klimaat Loket op
Moleneindplein 25 in Vught.

/
Heb je een vraag of een
goed idee voor de raad?

Praat eens met een raads- of burgerlid.
Scan de QR-code voor een overzicht.

\

Wegwerkzaamheden

Deze week:
Raadsvergadering

Kijk voor alle agendapunten
op de website

Let op: geen vuur in de natuur

Door de aanhoudende droogte en hoge temperaturen is het risico op natuurbrand in onze
omgeving groot. We zien nu al dat een natuurbrand zich daardoor snel en onvoorspelbaar
verspreidt, zeker bij harde wind. De gevolgen van een brand voor mens, dier en natuur zijn groot.

De meeste natuurbranden ontstaan door
menselijk handelen. Jouw gedrag en
oplettendheid zijn dan ook heel belangrijk om
natuurbranden te voorkomen en beperken.
Eén vonk kan al genoeg zijn om een brand

te veroorzaken. Daarom vragen we iedereen
om extra voorzichtig te zijn in en rond de
natuurgebieden van Vught.

* Zie je brand? Bel 112 en geef je locatie zo
precies mogelijk door.

Voor ondernemers en verenigingen

* Informeer bezoekers, personeel en leden
over de regels.

e Zorg voor goed onderhoud van het terrein.

* Maak een ontruimingsplan en oefen dit
regelmatig.

Wat mag niet?

* Roken is verboden in bossen, op de heide
en binnen 30 meter daarvan. Ook het
weggooien van brandende of smeulende
voorwerpen, zoals sigaretten, is niet
toegestaan.

* Open vuur is verboden in de natuur. Dit
geldt ook voor barbecues, kampvuren en
vuurkorven. Zelfs in je eigen tuin als die
grenst aan natuurgebied. In Nationaal Park
De Loonse en Drunense Duinen geldt altijd
een rook- en vuurverbod.

Meer weten over het actuele
natuurbrandrisico?

Kijk op www.natuurbrandrisico.nl. De volledige
regelgeving vind je via www.lokaleregelgeving.
overheid.nl door te zoeken op "Vught' en
‘Algemene plaatselijke verordening’.

Vragen?

Neem contact op met het team Vergunningen
en Veiligheid door te bellen naar 073-65 80
680. We helpen je graag verder.

Wat kun je zelf doen?

* Parkeer je auto niet in hoog gras of op
bospaden. De uitlaat kan brand veroorzaken
en hulpdiensten moeten er altijd langs
kunnen.

* Laat geen afval achter, vooral geen glas of
plastic.

* Houd je aan de regels, ook in je eigen tuin.

Vught

» Bréautélaan en Martinilaan, 28 t/m 30
april en 4 t/m 7 mei, (hachtafsluiting
tussen 20:00-5:00 uur) werkzaamheden
Rijkswaterstaat, aansluiting met N65
afgesloten voor alle doorgaand verkeer.

* Vijverbosweg en Boslaan, 11 t/m 13 mei en
18 en 21 mei, (nachtafsluiting tussen 21:00-
5:00 uur), werkzaamheden Rijkswaterstaat,
aansluiting met N65 afgesloten voor alle
doorgaand verkeer.

* Laagstraat, 18 mei t/m 14 juni,
werkzaamheden PHS, afgesloten voor alle
verkeer tussen rotonde Kempenlandstraat
en rotonde Parklaan.

* Dr. Hillenlaan, t/m 19 juni,
reconstructiewerkzaamheden, fase 1 tussen
Boxtelseweg en Ploegveld afgesloten voor
alle verkeer. Parkeerplaats blijft bereikbaar
via Raadhuisstraat

Koestraat, 11 mei (7:00-16:00 uur),
nutswerkzaamheden, afgesloten voor
gemotoriseerd verkeer.

Taalstraat, 12 mei (19:00-22:00 uur)
asfalteringswerkzaamheden, afgesloten
voor alle doorgaand verkeer.
Middenweg-Heiweg, 23 mei (11:00-

23:00 uur), buurtfeest, Heiweg tussen
Esdoornlaan en K. Thomsonlaan afgesloten.
Middenweg geheel afgesloten.

- Stationstraat, t/m 8 mei, aanleggen
tijdelijke parkeerplaatsen tussen
stationsgebouw en Helvoirtseweg.

- Stationstraat, t/m 28 mei, enige hinder:
verleggen van Stationstraat tussen Sint
Elisabethstraat en Albert Heijn.

- Kanaalweg, t/m 8 mei,
nutswerkzaamheden, nabij Kampdijklaan
afgesloten voor alle doorgaand verkeer.

Bekendmakingen

Welstand .
Aanvragen om een omgevingsvergunning voor
bouwen en monumenten die voldoen aan de

Perceel (VUGOO) E 4395, (Jagersboschlaan
8A Vught) nieuw te bouwen woning met
bijgebouw, Z25-299317/28-4-2026

sneltoetscriteria uit de Welstandsnota, worden * T.h..Den Bosch - Orthen -Vught, aanleg
getoetst door een ambtenaar. Andere aanvragen stamvoeding tracé, Z26-303094/28-4-2026
toetst de Welstandscommissie in zijn openbare e St-Lambertusstraat 108 Cromvoirt, het

vergaderingen op elke maandagmiddag in de
oneven kalenderweken. Wil je meer weten, neem
dan contact op met het secretariaat van de
Welstandscommissie: 073-65 80 680, bereikbaar ¢
op maandag t/m donderdag tussen 9.00 en

17.00 uur en vrijdag van 9.00 tot 12.30 uur.

legaliseren van een reeds geplaatste unit voor
een periode van 5 jaar, Z25-295530/
28-4-2026

Rijksweg 14 Helvoirt, plaatsen aanbouw
achterzijde woning en het realiseren van een
dakkapel, Z25-291600/29-4-2026

* Thuv. Kruishoeveweg Vught in de berm,
kappen van een Amerikaanse eik,

Z26- 300787/30-4-2026

Eekhoornbos 6 Helvoirt, kappen van een
Amerikaanse eik, Z26-300514/30-4-202

Binnengekomen vergunningaanvragen
* Loonsebaan 89 Vught, verbouwen van de
woning, Z26-305000/23-4-2026 .
* Perceel E 4002 Helvoirtseweg 184 Vught,
realiseren schuur t.b.v. beheer landgoed,

Z26-305012/23-4-2026 Intrekking aanvraag

*  Willem van Beuningenlaan 6 Vught, * Park De Braacken 11 Vught, aanleggen van een
nieuwbouwen van een woning, tweede inrit, Z26-303098/30-4-2026
Z26-305021/24-4-2026 * Park De Braacken 25 Vught, verbreden van de

inrit, Z26-303093/30-4-2026
Park De Braacken 21Vught, realiseren extra
oprit, Z26-302873/30-4-2026

* Loonsebaan 73 Vught, vervangen en vergroten
van een bijgebouw, Z26-305030/24-4-2026 .

* Kleine Weidehoeve 15A Vught, plaatsen
dakkapel op het achterdakvlak,
726-305034/28-4-2026 Alcoholwetvergunning

* Raadshuisstraat 1, 5261 EH Vught, Fine Dining

Senses BV, Z225-290336, verzonden op

24-4-2026

Stichting De Rode Rik - Van Sonstraat 49a te

Vught, ontwerpbesluit alcoholwetvergunning,

726-302498, verzonden 29-4-2026

Verlenging van de beslistermijn

* T.h.. Lidwinastraat 55 Vught, realiseren van
een gezondheidscentrum, Z25-296923/ .
27-4-2026

Verleende vergunningen

* Cromvoirtsepad 3 Vught, bouwen van een Ingekomen evenementen vergunningen
paardenstal, Z25-298795/23-4-2026 * Lidwinaveld, Vught, Circus UP! van 27-6-2026

* Pieter Bruegellaan 16 Vught, plaatsen van en 28-6-2026 en van 3-7-2026 t/m 5-7-2026,
een nokdakkapel en vervangen dakpannen, Z26-305033, ingekomen 28-4-2026
Z726-303594/28-4-2026 * Koninginnelaan 1b, 5263 DP Vught, Sportdag

OBS de Koningslinde op 22-5-2026,
Z726-305023, ingekomen 28-4-2026 .

Z26 - 304937, verzonden op 29-04-2026
Lage Driesstraat 21, 5268 BP Helvoirt,
container plaatsen van 5-5-2026 t/m
8-6-2026, Z26 - 304989, verzonden op
29-04-2026

Evenementen vergunningen
e Sportlaan 1a, 5268 HS Helvoirt, Pupillenkamp
2026 VV Helvoirt van 22-5-2026 t/m
24-5-2026, Z26-304058, verzonden op Standplaatsvergunning
23-4-2026 * Marktveld, Moleneindplein en Fort Isabella,
* Cromvoirtsedijk Cromvoirt, Pop-up Tijdelijke standplaats voor jaarlijkse verkoop
restaurant Asperges in het veld van 7-5-2026 van aardbeien van 9-5-2026 t/m 11-5-2030,
t/m 31-5-2026, Z26-304612, verzonden op Z26-303496, verzonden op 1-5-2026
29-4-2026
* Kloosterstraat 8, 5261 CT Vught, Dr Feelgood Verkeersbesluit
& Citrus concepts op 17-5-2026, Z26-304615, * Vught, aanbrengen fietssymbolen
verzonden op 29-4-2026 op fietsstrook van tijdelijke rotonde
* Koninginnelaan1C, 5263 DP Vught, Sportdag Wolfskamerweg — Laagstraat, VKB2026-23
BS Het Molenven op 8-5-2026, Z26-305093,
verzonden op 1-5-2026 Vertrokken naar onbekende bestemming
De gemeente heeft ontdekt dat sommige
mensen niet meer wonen op het adres waar ze
volgens de administratie staan ingeschreven.
Daarom worden zij uitgeschreven op dat adres
en wonen ze daar officieel niet meer.

Exploitatievergunning

* Raadshuisstraat 1, 5261 EH Vught, Fine Dining
Senses BV, Z225-290336, verzonden op
24-4-2026

» Naam:JLQ.R.L. Schiphorst (9-7-1995)
Datum besluit: 29-4-2026

. . . I
De volledige en rechtsgeldige
bekendmakingen en kennisgevingen vind
je op officielebekendmakingen.nl. Daar
vind je ook per publicatie hoe en of je
bezwaar kunt maken. Op overheid.nl kun je
bij de Berichten over uw Buurt zien welke
bekendmakingen er bij jou in de buurt
zijn. Mail naar gemeente@vught.nl om
meer informatie te ontvangen over een
publicatie. Geef in deze mail aan om welke

\publicatie het gaat.

Aanleg gehandicaptenparkeerplaats

* Aanleg gehandicaptenparkeerplaats naast
een gehandicaptenparkeerplaats met
onderbord aan de Mutsaersstraat 59 voor
het parkeren van de personenauto van een
gehandicapte bewoner. (GP-303034)

Ontheffing artikel 35 alcoholwet

* Kloosterstraat 8, 5261 CT Vught, Dr Feelgood
& Citrus concepts, Z26-304614, verzonden op
29-4-2026

Ontheffing gebruik openbare weg
* Repelweg 177, 5261 SZ Vught, container
plaatsen van 15-5-2026 t/m 18-5-2026,

/




