Week van de Toegankelijkheid:
Voor iedereen belangrijk!

We vinden het belangrijk dat iedereen mee
kan doen in de maatschappij, ook als je een
beperking of kwetsbaarheid hebt. Als gemeente
Vught doen we al veel op het gebied van toe-
gankelijkheid. Toch ervaren mensen met een
beperking nog regelmatig letterlijk en figuurlijk
drempels. Bijvoorbeeld omdat gebouwen, toilet-
ten, websites of winkels niet toegankelijk zijn. Of
ze moeilijk aan een baan of een stageplek kun-
nen komen. Daarom hebben wij als gemeente
samen met ervaringsdeskundigen de Lokale
Inclusie agenda 2019 t/m 2021 opgesteld. Ik ben
hier ontzettend blij mee. De Lokale Inclusie
Agenda gaat over wat we de komende jaren
gaan doen om ervoor te zorgen dat mensen
met een beperking (fysiek, zintuiglijk, verstande-
lijk, psychisch) in Vught zo gewoon mogelijk mee
kunnen doen. Met de Lokale Inclusie Agenda
geven we uitvoering aan het VN-verdrag voor
de rechten van personen met een beperking.

In de Lokale Inclusie Agenda staat bewustwor-
ding op één. Daar zetten we op in. De Week
van de Toegankelijkheid van 7 t/m || oktober
draagt hier zeker aan bij. We hebben een
gevarieerd programma samengesteld dat in het
teken staat van ‘lekker vrij, doen wat je wilt’ en
waarbij de nadruk ligt op vrije tijd en cultuur.
Vanaf 7 oktober staat de expositie Beleef in
het gemeentekantoor, er zijn workshops bij een
kunstenaar en je kunt vrijblijvend meedansen
en meezingen. Op vrijdag sluiten we de week
af met het tekenen van het manifest ledereen
doet mee! Dit manifest is een landelijk initiatief
van de VNG. We verklaren met de onderteke-
ning dat wij een echte inclusieve gemeente wil-
len zijn, voor mensen met en zonder handicap,
beperking of psychische kwetsbaarheid. Met het
ondertekenen van dit manifest, laten we onze
inwoners zien dat we hieraan werken, hierin
willen leren en zo stap voor stap de doelen van
het VN-Verdrag waarmaken.

Meer informatie over de activiteiten in de
Week van de Toegankelijkheid vind je op deze
pagina. En omdat het gaat om vrije tijd vertellen
ook de Schatten van Vught op deze pagina hoe
zij omgaan met toegankelijkheid. Gastvrijheid
staat bij hen voorop, zij willen dat iedereen zich
welkom voelt.

Vught wil een samenleving zijn voor iedereen.
Doe jij ook mee?

Saskia Heijboer
Wethouder

WEEK VAN DE TOEGANKELIJKHEID

VAN 7T/M 11 OKTOBER

Lekker vrij! Doen wat je zelf wilt

De Week van de Toegankelijkheid staat in het
teken van ‘Lekker vrij! Doen wat je zelf wilt..
De activiteiten in deze week hebben allemaal
te maken met vrije tijd en cultuur. U kunt
komen kijken naar een expositie, dansen in
De Speeldoos en zingen in een smartlappen-
koor. Of meedoen aan een van de workshops.
De activiteiten zijn toegankelijk voor iedereen,
ook als u een beperking hebt. U vindt het
programma op de website van Wegwijs+ en
Samen Sterk in de Wijk. Speciale dank aan
Plaza Cultura en Toegankelijk Vught voor hun
grote bijdrage aan het organiseren van deze
Week van de Toegankelijkheid.

OPENINGSDANS PROJECT COLLAB
Op maandag 7 oktober om 10.15 uur openen
we de Week van de Toegankelijkheid met een

..................................................

EXPOSITIE BELEEF

unieke openingsdans door Project COLLAB
in de hal van het gemeentekantoor.

Geinspireerd door tekst

Project COLLAB is een nieuwe groep die
gestart is bij MDM Vught. Ze COLLABoreren
met verschillende partijen en voor verschil-
lende projecten. De makers, Lara Knoops
en Lotte Timmermans, werden geinspireerd
door de tekst waarop gedanst wordt en delen
die graag met iedereen.

‘Enjoy your body

use it every way you can...don’t be afraid of it,
or what other people think of it

it’s the greatest instrument you’ll ever own
Dance... even if you have nowhere to do it
but in your own living room’

(Tekst uit ’Everybody’s Free’ van Baz Luhrmann)

..................................................

In de hal van het gemeentekantoor van 7 tot en met 18 oktober

Van 7 tot en met |8 oktober is in de hal van het gemeentekantoor de expositie Beleef
te bezichtigen. Wij nodigen u van harte uit om kennis te komen maken met drie
kunstwerken. Kom voelen, luisteren en genieten. De expositie is tijdens de openings-

tijden van het gemeentekantoor te zien.

Kunstwerk: (F)luisterkussen

Gijs van Bon en Inge Raadschelders houden
van actie = reactie. Zo is het ook bij de (F)
luisterkussens: doordat jij iets doet, gebeurt
er iets met het kunstwerk. Als we er dichtbij
komen, met ons oor of met een hand, gaat een
stem iets vertellen. Als we weer afstand nemen

is het kussen stil.

(F)luisterkussens van Gijs van Bon

Kunstwerk:

Het onzichtbare in woorden gieten

Het onzichtbare in woorden gieten gaat over
het feit dat ‘kunnen zien’ niet voor iedereen
zo gewoon is. Blinde mensen ‘zien’ door hun
handen. Als zij een gezicht willen zien, voelen
zij de vorm met hun handen.Als blinde mensen

willen lezen moeten zij ook de letters voelen.

Anne van den Heuvel stempelt de woorden in
een grote plak klei.

Het onzichtbare in woorden gieten van Anne van
den Heuvel

Object: KozieMe

KozieMe is een zacht kussen met ingebouwde
speaker. Neem plaats in de stoel en raak het
kussen aan. Het kussen laat geluiden horen,
waardoor u kunt luisteren naar uw favoriete
geluiden.

ZIJN DE SCHATTEN VAN VUGHT TOEGANKELIJK

VOOR IEDEREEN?

We vragen het de Ijzeren Man

Bij de lJzeren Man is de toegankelijkheid van het gebouw en de buitenruimte goed
geregeld. We willen gastvrij zijn voor iedereen. Dit geldt voor al onze activiteiten, het

restaurant, vergader- en feestlocatie, het strand en onze buitenactiviteiten.

De invalidenparkeerplaats ligt zo dicht mogelijk
bij de ingang. Onze entree is goed bereikbaar,
ook voor mensen met een beperking. Er zijn
geen drempels en er is een brede doorgang.
De deur gaat gemakkelijk open. Om eventueel
een hoogteverschil te kunnen overbruggen is er

een oprijplaat aanwezig. De entree is goed ver-
licht en speciaal voor mensen in een rolstoel zit
de bel op middelhoogte.

Invalidentoilet
In het restaurant en vergader- en feestlocatie

hebben we een invalidentoilet dat voorzien is
van een beugel (of grijppaal). Er is voldoende
ruimte in het toilet voor mensen in een rolstoel.

Strandrolstoel

Wilt u een dagje naar het strand? Dan heb-
ben wij een strandrolstoel beschikbaar. Het is
wel aan te raden om deze vooraf bij ons te
reserveren (gratis). Een strandrolstoel is een
rolstoel met dikke stevige banden waarmee u
gemakkelijk over het strand kunt rijden, met of
zonder hulp van een begeleider.

Toekomstplannen

Als ljzeren Man zien wij mogelijkheden om
ons bedrijf in de toekomst nog toegankelijker
te maken. Een van deze mogelijkheden is het
optimaliseren van onze website.

Op dit moment wordt er op de website al
informatie gegeven met voldoende contrast en
begrijpelijke/leesbare tekst. Misschien gaan we
in de toekomst ook gesproken tekst toevoegen.

Loes van Montfort
Fitt-Outdoor & ljzeren Man Vught

ZIJN DE SCHATTEN
VANVUGHT
TOEGANKELIJKVOOR
IEDEREEN?

We vragen het

Kasteel Maurick

In onze branche willen we mensen graag
plezieren. Het iedereen naar hun zin
maken. Toegankelijkheid is daarbij erg
belangrijk. Zowel op het gebied van
bereikbaarheid, informatievoorziening
als gastvrijheid.

Bij Kasteel Maurick is ruime parkeergelegen-
heid aanwezig, inclusief een gehandicaptenpar-
keerplaats. De entree is goed bereikbaar, er
zijn geen obstakels. De doorgang is breed en
goed verlicht. Onze deur staat altijd open. Ook
hebben wij een oprijplaat. Onze gastheren en
-vrouwen zorgen voor de gasten en informeren
of alles naar wens is. Dat is belangrijk om direct
te kunnen anticiperen op vragen, problemen of
andere zaken. Kasteel Maurick heeft een ruim
invalidentoilet met voorzieningen en er is een
lift aanwezig.

Mogelijkheden tot verbetering

Wij zijn altijd bezig met het verbeteren van
onze toegankelijkheid. Binnenkort gaan we de
drempel weghalen bij de entree van de salon.
Op onze website komt informatie te staan
over de toegankelijkheid bij Kasteel Maurick.
En binnenkort introduceren we een belangrijk
hulpmiddel. Meer informatie hierover leest u
op de gemeentepagina van |6 oktober.

Goed idee? Win een high tea

Hebt u een realiseerbare tip om Kasteel
Maurick nog toegankelijker te maken? Geef
deze tip dan door via info@kasteel-maurick.nl
tijdens de Week van de Toegankelijkheid (7 t/m
I oktober). Diegene met de beste tip ontvangt
van ons een High Tea voor twee personen!

Klaas van Leengoed en Niek van Lieverloo
Eigenaren van Kasteel Maurick

ZING MEE MET HET
SMARTLAPPENKOOR
‘ONBEKROMMERT’
Op maandag 7 oktober
van 20.30 tot 22.00 uur

Smartlappenkoor ‘Onbekrommert’ is een ver-
eniging waar iedereen welkom is. Het is een
open vereniging zonder drempels. Onder lei-
ding van dirigent Theo Vorstenbosch zingen de
60 leden naast Nederlandstalige meezingers
ook verschillende smartlappen. Het koor wordt
muzikaal begeleid dor Peer Desmense (gitaar),
Jan Wijgers (gitaar), Elise Adriaanse (accor-
deon) en Sjimmie Blondeel (drums).

Houdt u van zingen! En vindt u het gezellig
om dit met een groep te doen? Kom dan op
maandag 7 oktober naar de openbare repeti-
tie van Onbekrommert. U bent van 20.30 tot
22.00 uur van harte welkom bij het VWWapen van
Cromvoirt, Sint Lambertusstraat 72.




WORKSHOP DOOR KUNSTENARES CAROLA

MOKVELD

De kracht van de beperking

ZIJN DE SCHATTEN VAN VUGHT
TOEGANKELIJKVOOR IEDEREEN?

We vragen het DePetrus

In de week van de toegankelijkheid geeft Carola Mokveld, docent en beeldend kun-
stenaar, workshops waarbij de kracht van elk mens centraal staat. Haar atelier is
toegankelijk voor rolstoelen. Bent u blind of slechtziend, doof of hebt u een andere

Toegankelijkheid bij DePetrus vinden we heel belangrijk. Dit geldt voor het gebouw,
maar zeker ook voor onze dienstverlening. Onze gastvrouwen en -heren dragen hier

beperking, u bent welkom, eventueel met uw begeleider.

Carola: ‘Vaak wordt er gesproken en gedacht
over de beperking die iemand heeft. Maar veel
mensen met een beperking zijn vaak op andere
vlakken extra goed ontwikkeld. Slechtzienden
en blinde mensen hebben een extra goed
gehoor en zeer gevoelige tastzin. Mensen die
doof zijn of slecht horen, zijn visueel vaak weer
erg sterk. Tijdens de workshop werk ik vanuit
de kracht van mensen.

Met welk materiaal iemand gaat werken,
hangt af van zijn/haar specifieke sterke punten.
Gedacht kan worden aan vilten met wol, waar-
bij de tastzin erg belangrijk is of het maken van
blauwdrukken met cyanotypie (fotografisch
proces), waarbij het zelf kijken en vormgeven
van belang is.

Ik heb er ontzettend veel zin in! Het is een
feest voor mij, als kunstenares, maar ook voor
de deelnemers zelf om elkaar te ontmoeten en
samen aan de slag te gaan/

Data en locatie

De workshops vinden plaats in Carola’s atelier
aan de Esschestraat 106. De groepen bestaan
uit maximaal 6 personen.

* Maandag 7 oktober van 13.30 tot 15.00 uur
* Dinsdag 8 oktober van 19.00 tot 20.30 uur
* Woensdag 9 oktober van 13.30 tot 15.00 uur
* Woensdag 9 oktober van 19.00 tot 20.30 uur

U kunt zich aanmelden via
info@samensterkindewijk.nl.

DANSEN VOOR IEDEREEN

zeker aan bij.

U komt bij de DePetrus binnen via een auto-
matische deur. De entree is goed bereikbaar en

UNIEK SPORTEN

Het loket Uniek Sporten biedt veel voorde-
len voor inwoners met een beperking. Deze

verlicht. De doorgang is breed. Bij binnenkomst
wordt u welkom geheten door onze gastvrou-
wen en -heren. Zij geven u de gewenste infor-
matie en wijzen u de weg.Wilt u naar de eerste
verdieping dan kunt u gebruik maken van de lift.
Ook hebben we een invalidentoilet met voor-
zieningen. U kunt voor de deur parkeren. En er
is een invalidenparkeerplaats aanwezig.

We letten ook op de toegankelijkheid van onze
website en schrijven klare taal. Kijk op de site
en kom langs.

Marijke Biermann
Codrdinator Ontmoetingscentrum De Petrus

Verschillende dansgroepen in Vught besteden deze week aandacht aan toegankelijkheid.
Zij willen de diverse dansen en mensen met elkaar verbinden. Daarom hebben zij een
soort estafette georganiseerd. Met ‘Dansen door de dagen’ wordt na elke dans een lint
overgedragen aan de volgende groep. Op dit lint mag geschreven worden. Een lint voor
en door iedereen!

Hoe is het om te bewegen en dansen met beperking? Wat betekent het als u niets ziet en dansinstruc-
tie krijgt? Hoe kunt u meedoen terwijl u zit? Stel dat u aan elkaar vastzit, hoe kunt u dan samen dansen?
U bent druk, wat betekent dans voor u? Zowel volwassenen als kinderdansgroepen gaan op een eigen
manier aan de slag met ‘beperkingen’. In de Week van de Toegankelijk is iedereen van harte welkom om
mee te doen. De dansactiviteiten vinden plaats in de Speeldoos, Vliertstraat 6. Aanmelden is niet nodig.

URBAN DANS VOOR VOLWASSENEN
Dinsdag 8 oktober

van 20.30 tot 21.30 uur

Lotte Timmermans (MDM) geeft een aange-
paste Urban dansles voor iedereen mét of
zonder beperking. Zij laat u kennis maken met
verschillende soorten urban dansen, van hiphop
tot breakdance en van dancehall tot house. U
werkt door middel van oefeningen aan uw
techniek, ritmegevoel, dynamiek en expressie
en leert verschillende choreografieén en dans-
combinaties.

FOLKLOREDANS SENIOREN

Woensdag 9 oktober van 09.45 tot 11.00 uur
Bij de folkloredans laat docent Els Spiekermann
van Anders Bezig Zijn u kennis maken met
dansen uit o.a. Griekenland, Frankrijk, Amerika,
Israél, Kroatié etc. Haar doel is om mensen
plezier te laten beleven aan dans en lekker in
beweging te laten zijn.

STREETDANCE VOOR KINDEREN
TUSSEN DE 7 EN 11 JAAR

Donderdag 10 oktober van 17.45 tot 18.45 uur
Wil jij je eigen flow ontwikkelen en choreogra-
fieén leren in een les vol pit en plezier! Dan is
streetdance misschien iets voor jou. Docent
Tamara Caarls (MDM) geeft tijdens de Week van
de Toegankelijkheid haar les een bijzondere twist.

SOCIALE KAART

Op zoek naar mogelijkheden om anderen te
ontmoeten? Of om samen met anderen iets
te doen? Kijk op de sociale kaart van Vught:
www.socialekaart.vught.nl. Daar vindt u een
scala aan mogelijkheden, gewoon bij u in de
buurt.

Ontbreekt een activiteit? Of hebt u een tip?
Geef het door aan socialekaart@vught.nl,
zodat we de Vughtse sociale kaart met uw
hulp actueel en compleet houden. Hartelijk
dank voor uw medewerking.

Zij leert je een goede basistechniek. Daarnaast ligt
de focus op flexibiliteit, conditie en concentratie.

MODERNE DANS VOOR KINDEREN
TUSSEN DE 8 EN 11 JAAR

Donderdag 10 oktober van 18.00 tot 19.00 uur
In de lessen besteedt docent Lara Knoops
(MDM) aandacht aan de innerlijke beleving en
de muziek. Je traint sprongen, zwaaioefeningen,
grondwerk en het gebruik maken van de ruimte.

KLASSIEK BALLET VOOR JONGEREN
Vrijdag 11 oktober van 17.45 tot 18.45 uur
Tijdens de les laten meiden een aantal oefenin-
gen zien. Maar speciaal voor de Week van de
Toegankelijkheid doen zij dit geblinddoekt of
met een andere beperking. Wil je weten hoe de
dansers hiermee omgaan en hoe lastig dit expe-
riment is? Kom dan kijken. Docent is Margot
Kerstens (MDM).

Wegwijs*

Uw aanspreekpunt in de gemeente Vught
op het gebied van werk en inkomen, bege-
leiding en wonen, jeugd en gezin, zorg en
hulp. Bel of mail gerust met uw vragen,
zorgen of signalen. 073 65 80 750
wegwijs@vught.nl
www.Wegwijsplus.Vught.nl

landelijke website brengt sporters met een
handicap in contact met aanbieders van een
gehandicaptensport in de regio én daarbuiten.
Het loket geeft advies en beantwoordt uw vra-
gen. Ook sportclubs kunnen hier terecht. Hebt
u een beperking of een chronische aandoening
en u wilt graag gaan sporten? Kijk dan eens op
www.unieksporten.nl.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

WORKSHOP: BELEEF DE HOLLANDSE APPEL
Woensdag 9 oktober van 13.00 tot 17.00 uur

Houdt u van taarten bakken? Kom dan woensdag 9 oktober naar De Huiskamer en
bak de heerlijkste appeltaart met kookdocent en culinair auteur Lisette Bossert.Alle
ingrediénten zijn aanwezig. U hoeft zich niet aan te melden.

Lisette Bossert van Bossert Kookwerken geeft
regelmatig workshops, 66k aan mensen met
een beperking. Naast culinaire kennis en erva-
ring heeft zij een enorme dosis creativiteit
en enthousiasme. Zij ziet mogelijkheden waar
anderen die niet zien. Alles bij elkaar zijn dit
ingrediénten die een smakelijke middag garan-
deren.

ZIJN DE SCHATTEN VAN VUGHT
TOEGANKELIJKVOOR IEDEREEN?
We vragen het Nationaal Monument Kamp Vught

Nationaal Monument Kamp Vught (NMKYV) hecht waarde aan een goede dienstverle-
ning. Gastvrijheid staat bij ons hoog in het vaandel. De bereikbaarheid en toeganke-
lijkheid van het gebouw zijn goed geregeld. Na heropening van het herinneringscen-
trum in december 2019 zullen de voorzieningen nog verder verbeterd zijn.

breed. De bel zit op middelhoogte en er is
voldoende licht. De route naar de balie en het
museumcafé is duidelijk herkenbaar bij binnen-
komst. Er zijn geen drempels en waar nodig, is
een oprijplaat aanwezig.

Begeleiders van mensen met een beperking
ontvangen vrij entree. Bij NMKV hebben we
een ruim invalidentoilet met voorzieningen. Bij
de balie kunt u rolstoelen lenen. Ook is er een
lift aanwezig. Aan de voorzijde van het gebouw
is een ruime invalidenparkeerplaats.

Informatievoorziening

Op onze website staat informatie over de toe-
gankelijkheid, namelijk: dat het NMKV toegan-
kelijk is voor rolstoelen en kinderwagens. Deze
informatie vindt u bij huisregels en bezoekers-
voorwaarden.

Foto Jan van de Ven

We willen dat iedereen zich welkom voelt en
als gast wordt behandeld. Daar zorgen onze
vakkundige medewerkers voor. Liesbeth Prijt

Operationeel manager Nationaal Monument
De hoofdingang is goed bereikbaar. De entree-  Kamp Vught

deur gaat automatisch open. De doorgang is



